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1. INTRODUCAO

A tuberculose (TB) é uma doenca infectocontagiosa de notificacdo compulsoria causada
pelo Mycobacterium tuberculosis, que pode ser prevenida e curada na maioria dos casos. Atinge
principalmente os pulmdes, representando quase 90% do total de casos, entretanto, a doenca
pode afetar outras partes do corpo ou vérias ao mesmo tempo (BRASIL, 2019, 2021).

Devido ao tempo prolongado de tratamento, a doenca caracteriza-se como condicao
crbnica, prevalecendo-se em condi¢bes de pobreza que contribuem para a perpetuacdo das
desigualdades (WHO, 2017). Desta forma, possui forte determinacdo social, sofrendo
influéncia de fatores como: renda, habitacao, educacdo, estilo de vida e uso abusivo de &lcool,
tabaco ou outras drogas (BRASIL, 2022).

Até 2019, a TB se mostrava um desafio para a saide mundial, sendo a primeira causa
de ébito por um Unico agente infeccioso. Em 2020 este cenario muda com a chegada da
pandemia de COVID-19, passando a ser a doenca infecciosa mais letal do mundo (WHO, 2021).

A pandemia de covid-19, agravou a crise sanitaria e social ja existente na maioria dos
paises onde a doenca se mantém como problema de salde publica, reduzindo o numero de
pessoas diagnosticadas e tratadas para a doenca (WHO, 2020, 2021). Por isso, é importante
fortalecer o tema junto aos profissionais de salde, afim de reduzir os reflexos desfavoraveis
decorrentes deste periodo.

Desta forma, 0o 1° SEMINARIO REGIONAL DE ENFRENTAMENTO DA
TUBERCULOSE, aconteceu no més em que se comemora o dia Nacional de Combate a
Tuberculose (17 de Novembro), sendo desenvolvido para que fosse um momento para a troca
de ideias, um estimulo a criatividade e um mergulho em discussdes significativas e construtivas
sobre o enfrentamento da doenca.

O evento vem em encontro ao estudo que estd sendo produzido na dissertacdo de
mestrado profissional intitulada “Interrupc¢éo do tratamento da tuberculose no Brasil: um
estudo ecoldgico”, que buscara identificar através de fatores socioecondmicos,
epidemioldgicos e operacionais da salde, os cenarios associados a taxa de interrupgdo do
tratamento da TB no Brasil.

Este documento visa descrever a organizacdo deste evento cientifico, para que possa

servir de apoio para outros profissionais que tenham interesse em trabalhar sobre o tema.



2. OBJETIVOS

Sensibilizar profissionais da saude envolvidos na gestdo, assisténcia e diagnostico da
Tuberculose quanto aos assuntos prioritarios relacionados ao Programa de Controle da

Tuberculose na regido de satde de Uba.



3. PUBLICO-ALVO

e Profissionais da Saude atuantes nos 31 municipios de abrangéncia da Unidade Regional de
Salde de Uba (URS de Ubd): Enfermeiros da Assisténcia a salde, Referéncias técnicas dos
Programas Municipais de Tuberculose; Coordenac6es Municipais de Atencdo Primaria a
Saude; Coordenacgdes Municipais de Vigilancia em Saude e Coordenacdes Municipais de
Epidemiologia.

e Académicos de enfermagem e medicina.
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4. METODOLOGIA

O evento foi realizado da regido de satde de Uba, que é composta por um total de 31
municipios, que inclui a microrregido de satude de Muriaé, que agrega 11 municipios com uma

populacdo de 165.935 habitantes, e a microrregido de salde de Ub4, que é composta por 20

municipios, e possui populacdo de 299.453 habitantes, totalizando juntas 465.388 (MINAS
GERAIS, 2024).

- Microrregido do Uba

:l Micrarregido de Muriad

Com base nas necessidades identificadas no contato diario com os profissionais do nosso
territorio e enquanto Referéncia Técnica no Programa de Controle da Tuberculose na URS de
Uba, selecionamos os temas a serem abordados durante o Seminério, conforme descri¢do
abaixo:

e Contextualizando a Tuberculose.

e Cenério Epidemioldgico Regional — URS de Uba.

e Lein®14.289/2022: preservacgdo do sigilo da pessoa com Tuberculose.

e Fortalecimento da enfermagem nas acdes de controle da Tuberculose.

e A Atencdo Primaria a Saude como porta de entrada dos casos de Tuberculose e

estratégias de adesdo ao tratamento.

e Tuberculose: aspectos além da doenga.
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Além dos temas acima, dois municipios foram convidados a compartilhnarem seus relatos
de experiéncia sobre a implantagcdo do fluxo para envio de amostras para realizacdo do Teste
Réapido Molecular para Tuberculose (TRM-TB). Este exame possui alta sensibilidade no
diagnostico da tuberculose, além de avaliar resisténcia ao medicamento Rifampicina, sendo
recomendado pelo Ministério da Saide como exame de primeira escolha para o diagndstico dos
casos novos de tuberculose pulmonar (BRASIL, 2019).

A divulgacdo do Seminario aconteceu por e-mail e WhatsApp. Convite e divulgacdo dos
palestrantes podem ser visualizados no apéndice 1 e 3, respectivamente.

As inscrigdes para a participagdo no evento foram gratuitas e ocorreram entre 26 de outubro
a 13 de novembro via formulario on-line Google Forms (modelo do formulério utilizado no

apéndice 2).
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5. RESULTADOS

O Seminério aconteceu no dia 14 de novembro, no Auditério do Centro Universitario
Governador Ozanam Coelho — UNIFAGOC, localizado na rua Doutor Adjalme da Silva
Botelho, 20, Seminéario, Uba — MG, com inicio as 8:00h e término as 16:00h (programacao no
apéndice 4).

Foram realizadas 136 inscri¢fes, comparecendo no dia do evento 98 pessoas, entre
profissionais de salde, académicos de medicina e enfermagem.

Os intervalos reservados para as discussdes foram preenchidos por duvidas e
compartilhamento de experiéncias, enriquecendo ainda mais momento, demonstrando o quéo

necessario sdo estes encontros.
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6. CONCLUSAO

Mais que um produto técnico da referida dissertacdo de mestrado mencionada neste
documento, este seminario foi um importante espaco para estreitar a comunicacdo dentro da
regido de saude de Ub4, uma vez que além de executora da pesquisa, sou Referéncia Técnica
no Programa Regional Controle da Tuberculose, que tem como abrangéncia 31 municipios, e
uma média de 144 casos de tuberculose notificados anualmente (considerando 2017 a 2021).
Desta forma, o evento se tornou uma importante e significativa parceria entre Unidade Regional
de Salde de Ub4 / SES-MG e a Universidade Federal de Vigosa— UFV.
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APENDICE

APENDICE 1 - CONVITE PARA O EVENTO

-

Geréncia Regional de Saude de Uba
1° Seminario Regional de
Enfrentamento da
Tuberculose

14 de novembro

Horario: 08h as 16h

Local: Auditdorio da UNIFAGOC.
Rua Doutor Adjalme da Silva
Botelho, n°® 20, Bairro Seminario,
Uba - MG.

Publico alvo:

Profissionais de Saude; Referéncia Teéecnica do
Programa de Tuberculose; Coordenacao de Atencao
Primaria a Saude; Coordenacao de Vigilancia em
Saude e Coordenagao de Epidemiologia.

Link para inscricao:
https://forms.gle/YVXTi4Ya9grLT3n86
(Até 09 de novembro)

Realizac¢3o

Universidade Federal de Vicosa

S oo My MINAS T
o GERAIS 70

Arte visual: Modelo Secretaria Estadual de Salide de Minas Gerais / SES-MG.
APENDICE 2 - FORMULARIO DE INSCRICAO
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Secﬁu 1de2

INSCRICAO - 1° Seminério Regional de
Enfrentamento da Tuberculose - URS Uba -
14/11/2023

Ao concluir esta inscrigdo, AUTORIZO o uso sem finalidade comercial da minha imagem e voz em fotos,
videos &/ ou documentos para ser utilizada na divulgacio do 1° Semindrio Regional de Enfrentamento da
Tuberculose, sem que nada haja a ser reclamado a titulo de direitos conexos & minha imagem ou a qualquer

£
ew

outro.

A presente autorizagdo é concedida a titulo gratuito, abrangendo o uso da minha imagem em todo o territério
nacional e no exterior, em todas as suas modalidades e, em destaque, das seguintes formas: () home page;
(I1) cartazes; (1ll) Redes Sociais (IV); divulgagdo em geral.

E-mail *

E-mail valido

Este formulario esta coletando e-mails. Alterar configuracoes

Apoés a segdo 1 Continuar para a proxima secéo -



Secdo 2 de 2

INSCRICAD - 1° Seminario Regional de Enfrentamento da Tuberculose - URS Uba b

Descrigdo (opcional)

Nome completo *

Texto de resposia curta

Profissda *

Texto de resposia curta

Municipio *

Texto de resposta curta

E-mail *

Texto de resposta curta

Telefone *

Texto de resposta curta
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APENDICE 3 - DIVULGAGCAO PALESTRANTES

1° Seminario Regional de

Enfrentamento da Tuberculose

Geréncia Regional de Saude de Uba

Programacado

Data: 14/11/2023
Local: Auditério da UNIFAGOC- Rua Doutor Adjalme da Silva Botelho, n° 20,
Bairro Seminario, Uba - MG, 36506-022.

Horarios:

08h — Credenciamento

08h30 — Abertura

09h — Contextualizando a Tuberculose — Fabio Vieira Ribas

09h30 — Cenario Epidemioldgico Regional — Jéssica Simdes Mendonga
10h - Perguntas e discussoes

10h20 — Lei n°14.289 / 2022: preservagao do sigilo da pessoa com
Tuberculose - Thais Rolla de Caux

10h50 — Fortalecimento da enfermagem nas agdes de controle da Tuberculose
— Maira de Assis Pena Veloso

11h30 — Perguntas e discussdes

12h — ALMOGO

13h — A Atengao Primaria a Saude como porta de entrada dos casos de
Tuberculose e estratégias de adesao ao tratamento - Aline Lopes Alves.
14h15 - Tuberculose: aspectos além da doenga — Thais Rolla de Caux
14h45 — Perguntas e discussdes

15h — Eugenopolis - Relato de Experiéncia: Implantagao do Fluxo para envio
de amostras para realizagao do TRM-TB.

15h15 — Muriaé - Relato de Experiéncia: Implantagdo do Fluxo para envio de
amostras para realizagdo do TRM-TB.

15h40 - FECHAMENTO E ENTREGA DOS CERTIFICADOS

Yprracs LEV susufim - A MINAS

Arte visual: Modelo Secretaria Estadual de Salide de Minas Gerais / SES-MG.
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APENDICE 5 - CERTIFICADO

I CERTIFICADO O

Certificamos que
participou do 12 Seminario Regional de Enfrentamento da Tuberculose, promovido pela
Geréncia Regional de Saude de Ubd, da Secretaria de Estado de Satide de Minas Gerais, em
parceria com a Universidade Federal de Vigosa (UFV), no dia 14 de novembro de 2023, em
Uba-MG, com carga horaria de 08 horas.

Ub4, 14 de novembro de 2023.

Tiago Ricardo Moreira Franklin Leandro Neto
Professor no Progroma de Pos-Graduagao Gerente Regional de Solde de UbS
em Cléncias da Salde- UrFV
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APENDICE 6 - FOTOS DO EVENTO

1" Semindirio Reglonal de Enfrentamonn
Tuberenlnse

UNIFAGOC

CENTRO UNIVERSITARIO
GOVERNADOR OZANAM COELHO

Unidube Negiuniol e Snibite e Ut

Wy (5 -r» A=




21




ANEXOS
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ANEXO 1 - REGISTRO DE ATIVIDADES DE EXTENSAO

RAEX

Registro de Atividades de ExtensGo

DTI

REGIONAL DE ENFRENTAMENTO DA TUBERCULOSE - UNIDADE REGIONAL DE
SAUDE DE UBA" foi registrado na Pro-Reitoria de Extensao e Cultura sob o nimero

EVE-4833/2023.

Para acessar o sistema clique aqui.

Informamos a Vossa Senhoria que o evento de extensao "1° SEMINARIO

Universidade Federal de Vigosa
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ANEXO 2 — NOTICIA DO EVENTO NO SITE DA SECRETARIA ESTADUAL DE

SAUDE DE MINAS GERAIS

Infcio » Noticias » Combate 3 Tuberculose ganha destague em seminério da Regional de Ubd -

Combate a Tuberculose
ganha destaque em
seminario da Regional de
Uba

Acao fortaleceu os profissionais de Satide
dos 31 municipios jurisdicionados quanto
ao cendrio regional do agravo, manejo da
pacientes e legislacao

17 de Novembro de 2023, 16:36

Visando contribuir para a expansao e a qualificacdo da salide e para discutir sobre a
eliminacao da tuberculose em sua area de abrangéncia, a Geréncia Regional de Saude
(GRS) de Uba realizou o 12 Seminario Regional de Enfrentamento da Tuberculose, no
auditorio da Centro Universitario Governador Ozanam Coelho (Unifagoc). A iniciativa
contou com a parceria da Universidade Federal de Vicosa (UFV), através do Programa de
Pos-Graduacao em Ciéncias da Satde (PPGCS). e teve a participacao de cerca de 150
profissionais de satde e académicos dos cursos de satide dos 31 municipios
jurisdicionados da GRS Uba.

Segundo a idealizadora do seminério, Jéssica Simdes Mendonca, referéncia técnica do
Programa de Controle da Tuberculose da GRS Ubé e discente PPGCS da UFV que tem a
tuberculose como objeto de pesquisa, a regiao apresenta dados bem distantes do
preconizado pelo Plano Nacional de Eliminacao da Tuberculose, do Ministério da Sadde.
“Até 2035, nossos municipios precisam alcangar metas como baixar a taka de incidéncia,
aumentar o percentual de cura e trabalhar para que ndo ocorra a desisténcia do
tratamento”. A referéncia técnica complementa que, “para isso, precisamos apoiare

incentivar nossos municipios para implementarem acoes que atendam a realidade deles,
alcancgando as metas dessa doenca que pode levar a 6bito, mas que é curavel e com
tratamento totalmente gratuito pelo Sistema Unico de Satide (SUS)", pontuou.

Fonte: https://www.saude.mg.gov.br/servidor/banco-de-noticias/story/19097-combate-a-
tuberculose-ganha-destaque-em-seminario-da-regional-de-uba. Acesso em: 12 mar. 2024.
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