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PREFÁCIO 

 
A qualidade da atenção pré-natal de alto risco, representa uma das prerrogativas 

importantes à atenção à saúde materna e perinatal. Portanto, conhecer as características 

do processo de atenção pré-natal contribui para o estabelecimento de ações adequadas 

(COSTA, et al, 2013). Faz-se necessário, portanto, conhecer o perfil das gestantes sob a 

responsabilidade dos serviços de saúde para que ações em saúde direcionadas e 

condizentes à realidade do público alvo, sejam realizadas.  

A pesquisa “Fatores para o desenvolvimento de Gestação de Alto Risco, qualidade 

de vida, itinerário terapêutico de mulheres assistidas em uma unidade de referência” 

realizou um estudo que possibilitou conhecer as características das gestantes de alto 

risco atendidas num serviço de referência: Centro Estadual de Atenção Especializada 

(CEAE), avaliando a qualidade de vida e itinerário terapêutico dessas mulheres assistidas, 

resultando como produto um Seminário Microrregional  para apresentar a rede de atenção 

ao pré-natal e os resultados da investigação. Tal pesquisa fez parte de um trabalho maior 

intitulado: “Avaliação do perfil epidemiológico, qualidade de vida, assistência e itinerário 

terapêutico de mulheres atendidas em uma unidade de referência para gestação de alto 

risco”. 

Foram 97 gestantes de alto risco entrevistadas, oriundas dos municípios da 

microrregião de Viçosa/MG. Ao desenvolver tal pesquisa para dissertação deste mestrado 

profissional, foi despertado nos pesquisadores a necessidade de socializar o 

conhecimento produzido e criar um espaço para o debate da rede de atenção a estas 

mulheres, permitindo a troca de conhecimentos entre a produção acadêmica, profissionais 

da assistência, gestores e estudantes. 

Idealizou-se, então, o Seminário de abrangência Microrregional, buscando atingir 

os municípios da microrregião de Saúde de Viçosa/MG, que estão sob a jurisdição da 

Superintendência Regional de Saúde de Ponte Nova/MG, a partir do produto técnico da 

dissertação do mestrado, com a proposta de discutir esta rede de atenção ao pré-natal de 

alto risco 

O seminário aqui destacado constituiu-se, portanto, um relevante espaço para 

debate e reflexão sobre a Rede de Atenção à gestante de Alto Risco, principalmente ao 

que se refere à atenção secundária, representada na microrregião de Viçosa pelo CEAE. 
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A organização do evento científico demandou estruturação detalhada de 

todo o processo, desde o planejamento temático até sua execução, em data, 

horário e programação. Neste sentido, este documento traz de forma detalhada 

o desenvolvimento deste produto. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 



 

OBJETIVOS 

 

• Discutir a rede de atenção ao pré-natal de alto risco da 

Microrregião de Viçosa e seu itinerário terapêutico. 

 
PÚBLICO-ALVO 

• Profissionais da assitência a gestante alto risco do CEAE/Viçosa?MG  

• Gestores de saúde da microrregião de Viçosa/MG 

• Profissionais da Atenção Primária e assistência à gestante dos municípios da 
microrregião de Viçosa/MG 

• Profissionais da atenção Terciária (Rede Hospitalar) 

• Estudantes de graduação e pós-graduação UFV 

 
 
 

METODOLOGIA 

Planejamento do evento científico: 

A partir dos conhecimentos oriundos da pesquisa realizada, levantou-

se os assuntos de maior relevância para serem compartilhados com o público-

alvo do evento. 

De posse do recorte reunimos inicialmente com os membros da 

coordenação geral do evento, para um esboço da programação e definição das 

equipes de trabalho. 

Com o desenvolvimento das ações da organização do evento 

convidamos para compor a equipe de apoio, estudantes voluntários do curso 

de enfermagem da UFV, para atuarem no credenciamento e execução 

lógistica. 

Uma primeira reunião com a comissão organizadora ocorreu em 20 de 

setembro de 2023. Nesta, foi apresentada a proposta do evento, o esboço da 

programação, divisão de responsabilidades e sugestão de data. 
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 Em 24 de outubro de 2023, formalizado parceria com a SRS de Ponte Nova, 

discutido temática da palestra de abertura e sugestão de datas.  

Houve ainda, quatro reuniões do início aos trabalhos até a realização do I 

Seminário Microrregional de Atenção ao Pré-natal de Alto Risco para 

alinhamento das atividades e ajustes necessários. O evento foi registrado no 

RAEX com o número EVE-5146/2023. 
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Data do evento e programação: 

 
I SEMINÁRIO MICRORREGIONAL DE ATENÇÃO AO PRÉ-NATAL DE ALTO RISCO 

Auditório da Engenharia Florestal/UFV 

 

 

 

O evento aconteceu no dia 20 de fevereiro de 2023. 

 
 

CREDENCIAMENTO: 108 participantes (participação de estudantes de graduação 
de enfermagem/DEM/UFV 

 
 

ABERTURA: 9 às 9:30h 

 
Mesa de Abertura 
(Prof. Dr. Pedro Paulo de Prado Junior) 

 
– Simone Cunha Magalhães Rodrigues – Enfermeira, discente do Programa de Pós-

graduação em Ciências da Saúde – aqui representando a equipe de trabalho. 

– Melissa Marangon de Freitas – Gerente do Centro Estadual de Atenção Especializada – 

CEAE 

– Dévola Pilar de Gouveia Almeida – Gerente do Departamento de Redes de Atenção à 

Saúde do município de Viçosa-MG 

– Rainério Rodrigues Fontes – Secretário Municipal de saúde de Viçosa-MG 

– Josy Duarte Faria – Superintendente da Superintendência Regional de Saúde de Ponte 

Nova-MG 

– Sáskia Maria Albuquerque Drumond – Coordenadora de Atenção à Saúde da 

Superintendência Regional de Saúde Ponte Nova-MG 

– Silvia Almeida Cardoso – Docente e Coordenadora do Programa de Pós-graduação em 

Ciências da Saúde 

– Luciene Muniz Braga – Docente do Programa de Pós-graduação em Ciências da Saúde e 

Chefe do Departamento de Medicina e Enfermagem da UFV. 

 

9:30 às 10h -“Rede de atenção à Gestante de Alto Risco” 
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Palestrante: Sáskia Maria de Aluquerque Drumond – coordenadora da CAS/SRS 

Ponte Nova 

 

10:00 – 10:40 – Apresentação dados da pesquisa : 

Perfil das gestantes de Alto Risco atendidas no CEAE/Viçosa/MG 

Palestrante: Simone Cunha Magalhães Rodrigues - Enfermeira, discente do Programa de 

Pós-graduação em Ciências da Saúde 

 

Itinerário Terapêutico das gestantes de Alto Risco atendidas no CEAE/Viçosa/MG 

Palestrante: Fernanda Gonçalves Fontes - Enfermeira, discente do Programa de Pós-

graduação em Ciências da Saúde 

 

Debate das palestrantes com participação do público. 

Moderador: Professor Dr. Pedro Paulo de Prado Junior 

 

10:40-11:00 - Coffee break 

 

11:00 – 12:00 – Mesa redonda: O papel do CEAE na assistência à gestante de alto risco 

 

– Sáskia Maria Albuquerque Drumond – Coordenadora de Atenção à Saúde da 

Superintendência Regional de Saúde Ponte Nova-MG 

– Ana Flávia de Paiva Mendes – Enfermeira, referencia técnica da Coordenação de Atenção 

a Saúde da Superintendência Regional de Saúde de Ponte Nova; 

– Karen Ségala – Assistente Social – referencia técnica da Coordenação de Atenção à Saúde 

da Superintendência Regional de Saúde de Ponte Nova-MG; 

Moderador: Professor Dr. Pedro Paulo de Prado Junior 

Aberto à participação do público 

 

12:00 – Encerramento 
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Divulgação: 

As estratégias de divulgação foram iniciadas a partir da elaboração das 

artes com os informativos do evento em redes sociais como: instagran, site do 

evento Even3, grupos de whatsApp de profissionais de saúde. Os convites 

enviados por meio eletrônico aos municípios da microrregião de saúde (pela 

SRS Ponte Nova) e professores do DEM e PPGCS, bem como alunos do 

mestrado Ciências da Saúde (através da secretaria do PPGCS) (anexos). 

Encaminhados convite e folder impressos, ainda, para as equipes de Saúde da 

Família de Viçosa. 

Feito comunicação e convite também aos gestores através da CIB 

(comitê Inter gestores Bipartite) da microrregião de Viçosa, na reunião de 

fevereiro/2024 (cópia de ata anexa). 
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RESULTADOS 

 
O evento contou com inscrição gratuita, via formulário online, criado 

através da plataforma digital Even3. As inscrições foram abertas no dia 

01/02/2024 e encerradas no dia 18/02/2024, através de QR code e no link do 

evento: https://www.even3.com.br/i-seminario-microrregional-de-atencao-ao-

pre-natal-de-alto-risco-425215/ 

Totalizaram 108 inscritos de vários municípios da microrregião de 

Viçosa, dentre profissionais de saúde, gestores e estudantes da UFV, e 

profissionais do município de Ponte Nova e São Pedro dos Ferros. 

O seminário foi realizado de forma presencial, no auditório da Engenharia 

Florestal, com disponibilzação, no credenciamento, de crachás de identificação 

do participante, pasta com bloco de folhas, caneta e folders disponibilizado pelo 

Banco de Leite do Hospital São Sebastião de Viçosa. Ao final foi entregue folha 

de avaliação aos participantes do evento (anexo). Os resultados anexados ao 

produto técnico, bem como folha de presença com assinatura dos presentes. 

O momento de debate foi marcado por ricos questionamentos e 

contribuições dos participantes e convidados, com a participação da mestranda 

(fotos). 

A discente de mestrado profissional pelo Programa de Pós-Graduação 

em Ciências da Saúde, responsável pela referida dissertação, atuou tanto 

coordenação geral e execução das atividades de organização, como também 

ministrou a palestra de Itinerário Terapêutico das gestantes de alto Risco, 

apresentando parte dos dados da pesquisa. 
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CONCLUSÃO 
 

A pesquisa da dissertação é uma oportunidade enriquecedora de conhecer a realidade 

e o cenário onde desenvolve-se ações em saúde, por isso torna-se imprescindível 

disseminar tal conhecimento entre a comunidade acadêmica e os profissionais de saúde 

e demais atores da área, discutindo a temática e trocando experiências. 

Participaram 108 pessoas, 71 responderam a avaliação do evento, sendo 52 da 

categoria Profissional (73,2%) e 19 Estudante (26,9%), com avaliação satisfatória quanto 

ao tema, o conteúdo, a duração e a data do evento. Foi avaliado de forma positiva 

também a organização e recepção do evento, sendo ponderado uma resposta regular 

sobre local do evento que teve alteração e a inscrição ter sido apenas online. 

Foi possível, através deste seminário abrir este espaço de diálogo e discussão, sendo 

sugerido, inclusive pelos  participantes, que formalizasse, para o próximo ano, o II 

seminário com este formato, para manter o fórum de debate sobre a gestação de Alto 

Risco. 
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ANEXOS 

DIVULGAÇÃO 

 

    
 

 

INSCRIÇÃO QR Code 
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PALESTRAS E MESA REDONDA 
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EMAILS 
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RESULTADO DAS AVALIAÇÕES DO EVENTO 
 

 
 
 

 



 

 

 

 
18 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

              FOTOS DO SEMINÁRIO 

 

CREDENCIAMENTO 

   
 

 
 

 

 

 

 

 

             MESA DE ABERTURA 

   
         
                 
 
 
 



 

 PALESTRAS E DISCUSSÃO 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

 



 

 

            LANCHE E AVALIAÇÃO 

 

 

 
  

MATERIAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LISTA DE PRESENÇA ASSINADA 

 

 



 

 

 



 

 
 

  



 

Publicação sobre o Seminário - Secretaria de Estado da Saúde – SES/MG: 
disponível em < https://www.saude.mg.gov.br/component/gmg/story/19445-regional-de-
ponte-nova-participa-do-i-seminario-microrregional-de-atencao-ao-pre-natal-de-alto-risco> 
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