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II SEMINÁRIO MICRORREGIONAL DE PRÉ-NATAL DE ALTO RISCO: 
ABORDAGEM DAS PACIENTES COM SÍFILIS, HIPERTENSÃO E DIABETES 

 
 

Seminário vinculado ao projeto de pesquisa: “Panorama da Sífilis Gestacional no Brasil entre 2018 e 
2022: estudo ecológico”, do programa de pós-graduação em ciências da saúde da UFV. 

 
 
 

O produto técnico elaborado foi o II Seminário Microrregional de Pré-Natal de 

Alto Risco: abordagem das pacientes com sífilis, hipertensão e diabetes. O evento foi 

realizado no Departamento de Medicina e Enfermagem, tendo como público-alvo 

médicos, residentes e enfermeiros que atuam na rede de atenção primária  à saúde. A 

divulgação ocorreu através de mídias digitais e das secretarias de saúde dos municípios 

da microrregião. 

O evento foi gratuito e realizado com o apoio da Universidade Federal de 

Viçosa, Programa de Pós-graduação em Ciências da Saúde, Centro de Ciências 

Biológicas e da Saúde, Divisão de Saúde e Centro Estadual de Atenção Especializada. 

 

 



PROPOSTA PEDAGÓGICA DO SEMINÁRIO 

 

I – Título do seminário:  

II Seminário Microrregional de Pré-Natal de Alto Risco: abordagem das 

pacientes com sífilis, hipertensão e diabetes. 

 

II – Justificativa:  

​ A sífilis gestacional é uma doença prevenível e tratável, e, apesar disso, constitui 

grande desafio para a saúde pública, especialmente pela alta taxa de transmissão vertical 

e as complicações associadas. Dessa forma, a realização deste seminário teve como 

objetivo capacitar os profissionais da atenção primária sobre a sífilis gestacional, com 

ênfase no diagnóstico e no tratamento, e, consequentemente, melhorar a qualidade do 

atendimento prestado às gestantes.  

​ Além disso, considerando o impacto das síndromes hipertensivas da gestação - 

principal causa de mortalidade materna no Brasil - e do diabetes gestacional, que 

acomete até 15% das gestações, optamos por ampliar o escopo do seminário e incluir 

esses temas. Essas condições representam riscos significativos tanto para mãe quanto 

para o feto, e sua abordagem na atenção primária pode contribuir para redução de 

complicações e óbitos materno-infantis. 

 

III – Número de vagas:  

Foram oferecidas 100 vagas. 

 

IV – Público-alvo: 

Médicos, residentes e enfermeiros da atenção primária. 

 

V – Objetivo do seminário: 

Capacitar médicos, residentes e enfermeiros da atenção primária no diagnóstico 

e tratamento da sífilis gestacional, além da abordagem das síndromes hipertensivas e do 

diabetes gestacional. 

 

VI – Metodologia: 



Curso presencial, estruturado com metodologias tradicionais e ativas de ensino. 

Foram realizadas aulas expositivas dialogadas e discussão de casos clínicos, conduzidas 

por especialistas na área, com foco no diagnóstico, tratamento e manejo dessas 

condições na atenção primária. Durante essas exposições, foram incentivadas perguntas 

e discussões. 

Além disso, utilizamos casos clínicos como ferramenta pedagógica, 

possibilitando contextualização dos temas e promovendo também debates sobre os 

assuntos abordados. 

VII – Resultados esperados: 

​ Aquisição de conhecimentos sobre manejo, diagnóstico e tratamento da sífilis 

gestacional, das síndromes hipertensivas da gestação e do diabetes gestacional. 

​ Desenvolvimento de competências para auxiliar na tomada de decisão clínica, 

ampliação da adesão dos protocolos clínicos. 

 

VIII – Data e carga horária: 

​ Realizado em 01/11/2024, com carga horária de 4 horas. 

 

IX – Programação e respectivas qualificações dos envolvidos: 

13:15 - Mesa de abertura: 

1) Rainério Rodrigues Fonte 

Enfermeiro e Secretário de saúde de Viçosa. 

2) Andréa Lopes da Silva Gonçalves 

Secretária executiva do Consórcio Intermunicipal de Saúde da Microrregião de Viçosa. 

3) Daniela Neves Ribeiro 

Coordenadora do Centro Estadual de Atenção Especializada de Viçosa.  

4) Luana Vieira Toledo 

Enfermeira, Professora Adjunta I do Departamento de Medicina e Enfermagem da 

Universidade Federal de Viçosa (UFV). Docente do Programa de Pós-Graduação em 

Ciências da Saúde (PPGCS) representando a professora Silvia Almeida Cardoso, atual 

coordenadora do Programa de Pós Graduação em Ciências da Saúde. 

5) Luciene Muniz Braga Daskaleas 



Enfermeira, Professora do Departamento de Medicina e Enfermagem da Universidade 

Federal de Viçosa (UFV). Docente do Programa de Pós-Graduação em Ciências da 

Saúde (PPGCS). Chefe do Departamento de Medicina e Enfermagem-UFV. 

  

13:30 - Diagnóstico de Tratamento da sífilis gestacional: 

Palestrante: Dra Diana Cupertino Milagres 

Ginecologista e obstetra. Mestranda em Ciências da Saúde pela UFV. Professora do 

Departamento de Medicina e Enfermagem da UFV 

 

14:30 - Síndromes Hipertensivas na gestação: profilaxia, diagnóstico e tratamento: 

Palestrante: Dra Maria Clara Assis Brito Alves 

Ginecologista e obstetra, residência em Medicina Fetal. Professora do Departamento de 

Medicina e Enfermagem da UFV. 

 

15:30-16:00 - Coffee break. 

 

16:00 - Diabetes na gestação: desafios para o manejo: 

Palestrante: Dra Vivian Santana Soares Ribeiro 

Endocrinologista. Professora do Departamento de Medicina e Enfermagem da UFV. 

 

XI -Definição de formas de acompanhamento, avaliação e participação dos 

cursistas:  

​ Os participantes foram acompanhados ao longo de todo o seminário pela equipe 

executora, que forneceu suporte pedagógico, técnico e científico relacionados aos temas 

abordados. Dentre a equipe executora, os alunos voluntários foram responsáveis pelo 

apoio logístico e verificação da frequência dos participantes.  

A avaliação dos participantes foi realizada com base em sua participação ativa 

nos debates e na assiduidade, sendo necessária uma frequência mínima de 75% 

(equivalente a 3 horas) da carga horária total para a emissão dos certificados. 

 

XI – Planilha de custos detalhada:  



O curso realizado foi gratuito. Os materiais necessários foram financiados pela 

equipe executora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

APÊNDICE A - Divulgação 

1- Cartaz e cronograma: 

 

 

 

 

 

2- Mídia digital: 



 



APÊNDICE B - Registro de atividade de extensão

 
 
 
 
 
 
 
 
 



APÊNDICE C - Lista de presença









 

 
 
 
 
 
 



APÊNDICE D - Registros 

  

Mesa de abertura: Luciene Muniz Braga 
Daskaleas chefe do Departamento de 
Medicina e Enfermagem da UFV, Luana 
Vieira Toledo representando a Coordenação 
do Programa de Pós Graduação em Ciências 
da Saúde da UFV,  Daniela Neves Ribeiro 
Coordenadora do Centro Estadual de 
Atenção Especializada de Viçosa  e Rainério 
Rodrigues Fonte Secretário de saúde de 
Viçosa.  

Palestra Dra Diana Cupertino Milagres. 

Palestra Dra  Maria Clara Assis Brito Alves. Palestra Dra Vivian Santana Soares Ribeiro. 
 
 


