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II SEMINARIO MICRORREGIONAL DE PRE-NATAL DE ALTO RISCO:
ABORDAGEM DAS PACIENTES COM SiFILIS, HIPERTENSAO E DIABETES

Semindario vinculado ao projeto de pesquisa: “Panorama da Sifilis Gestacional no Brasil entre 2018 e
2022: estudo ecologico”, do programa de pos-graduagdo em ciéncias da saude da UFV.

O produto técnico elaborado foi o II Semindrio Microrregional de Pré-Natal de
Alto Risco: abordagem das pacientes com sifilis, hipertensdo e diabetes. O evento foi
realizado no Departamento de Medicina ¢ Enfermagem, tendo como publico-alvo
médicos, residentes e enfermeiros que atuam na rede de atengdo primaria a satde. A
divulgagdo ocorreu através de midias digitais e das secretarias de satide dos municipios
da microrregido.

O evento foi gratuito e realizado com o apoio da Universidade Federal de
Vicosa, Programa de Pos-graduacdo em Ciéncias da Saude, Centro de Ciéncias

Biologicas e da Saude, Divisao de Saude e Centro Estadual de Atengao Especializada.



PROPOSTA PEDAGOGICA DO SEMINARIO

I — Titulo do seminario:

II Seminéario Microrregional de Pré-Natal de Alto Risco: abordagem das

pacientes com sifilis, hipertensao e diabetes.

II — Justificativa:

A sifilis gestacional ¢ uma doenga prevenivel e tratavel, e, apesar disso, constitui
grande desafio para a satde publica, especialmente pela alta taxa de transmissao vertical
e as complicacdes associadas. Dessa forma, a realizagao deste seminario teve como
objetivo capacitar os profissionais da atencdo primaria sobre a sifilis gestacional, com
énfase no diagndstico e no tratamento, e, consequentemente, melhorar a qualidade do
atendimento prestado as gestantes.

Além disso, considerando o impacto das sindromes hipertensivas da gestacao -
principal causa de mortalidade materna no Brasil - e do diabetes gestacional, que
acomete até 15% das gestagdes, optamos por ampliar o escopo do seminario e incluir
esses temas. Essas condigdes representam riscos significativos tanto para mae quanto
para o feto, e sua abordagem na aten¢do primaria pode contribuir para reducdo de

complicagdes e Obitos materno-infantis.

IIT — Nimero de vagas:

Foram oferecidas 100 vagas.

IV — Publico-alvo:

Meédicos, residentes e enfermeiros da atengdo primaria.

V — Objetivo do semindrio:

Capacitar médicos, residentes e enfermeiros da aten¢ao primaria no diagnostico
e tratamento da sifilis gestacional, além da abordagem das sindromes hipertensivas e do

diabetes gestacional.

VI — Metodologia:



Curso presencial, estruturado com metodologias tradicionais e ativas de ensino.
Foram realizadas aulas expositivas dialogadas e discussao de casos clinicos, conduzidas
por especialistas na 4area, com foco no diagnostico, tratamento e manejo dessas
condi¢des na atencao primaria. Durante essas exposi¢des, foram incentivadas perguntas
e discussoes.

Além disso, utilizamos casos clinicos como ferramenta pedagogica,
possibilitando contextualizacdo dos temas e promovendo também debates sobre os

assuntos abordados.

VII - Resultados esperados:

Aquisicdo de conhecimentos sobre manejo, diagnostico e tratamento da sifilis
gestacional, das sindromes hipertensivas da gestacdo e do diabetes gestacional.
Desenvolvimento de competéncias para auxiliar na tomada de decis@o clinica,

ampliacao da adesdao dos protocolos clinicos.

VIII — Data e carga horaria:

Realizado em 01/11/2024, com carga horaria de 4 horas.

IX — Programacio e respectivas qualificacoes dos envolvidos:

13:15 - Mesa de abertura:

1) Rainério Rodrigues Fonte

Enfermeiro e Secretario de saude de Vigosa.

2) Andréa Lopes da Silva Gongalves

Secretaria executiva do Consoércio Intermunicipal de Satde da Microrregido de Vigosa.
3) Daniela Neves Ribeiro

Coordenadora do Centro Estadual de Aten¢do Especializada de Vicosa.

4) Luana Vieira Toledo

Enfermeira, Professora Adjunta I do Departamento de Medicina e Enfermagem da
Universidade Federal de Vigosa (UFV). Docente do Programa de Pds-Graduacdo em
Ciéncias da Saude (PPGCS) representando a professora Silvia Almeida Cardoso, atual
coordenadora do Programa de Pos Graduagao em Ciéncias da Saude.

5) Luciene Muniz Braga Daskaleas



Enfermeira, Professora do Departamento de Medicina e Enfermagem da Universidade
Federal de Vicosa (UFV). Docente do Programa de Pos-Graduagdo em Ciéncias da
Saude (PPGCS). Chefe do Departamento de Medicina e Enfermagem-UFV.

13:30 - Diagnéstico de Tratamento da sifilis gestacional:

Palestrante: Dra Diana Cupertino Milagres

Ginecologista e obstetra. Mestranda em Ciéncias da Saude pela UFV. Professora do

Departamento de Medicina e Enfermagem da UFV

14:30 - Sindromes Hipertensivas na gestacdo: profilaxia, diagnéstico e tratamento:

Palestrante: Dra Maria Clara Assis Brito Alves
Ginecologista e obstetra, residéncia em Medicina Fetal. Professora do Departamento de

Medicina e Enfermagem da UFV.

15:30-16:00 - Coffee break.

16:00 - Diabetes na gestacdo: desafios para o manejo:

Palestrante: Dra Vivian Santana Soares Ribeiro

Endocrinologista. Professora do Departamento de Medicina e Enfermagem da UFV.

XI -Definicdo de formas de acompanhamento. avaliacdo e participacio dos

cursistas:

Os participantes foram acompanhados ao longo de todo o seminario pela equipe
executora, que forneceu suporte pedagdgico, técnico e cientifico relacionados aos temas
abordados. Dentre a equipe executora, os alunos voluntarios foram responséaveis pelo
apoio logistico e verificagdao da frequéncia dos participantes.

A avaliacdo dos participantes foi realizada com base em sua participagdo ativa
nos debates e na assiduidade, sendo necessaria uma frequéncia minima de 75%

(equivalente a 3 horas) da carga horaria total para a emissao dos certificados.

XTI — Planilha de custos detalhada:



O curso realizado foi gratuito. Os materiais necessarios foram financiados pela

equipe executora.

APENDICE A - Divulgacio

1- Cartaz e cronograma:

1l SEMINARIO MICRORREGIONAL

DE PRE-NATAL DE ALTO RISCO: ’
y = Abordagem das pacientes com sifilis I} SEMINARIO MICRORREGIONAL
4 b - 4 ! DE PRE-NATAL DE ALTO RISCO:

hipertensdo e diabetes
L Abordagem das pacientes com sifilis,
hipertenso e diabetes

%I ,
-u‘,...;_ . CRONOGRAMA:

Credenciamento

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO DA SIFILIS GESTACIONAL
13:30 - 14:30 Dr* Diana Cupertine Milagres

Ginecologista  obstetra
SINDROMES HIPERTENSIVOS NA GESTAGAD: PROFILAXIA, DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO
Dr® Maria Clara Assis Brito Alves
Ginecologista e cbatetra

Coffes break
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APENDICE B - Registro de atividade de extensio

RAEX

Registro de Atividades de Extensdo

Conzula Pibhc

Pré-Reirario de Extensiic e Cufrura

Cortificados

Dados da Atividade - Evento

1voltar

Nimero do Registro:
Titulz do Eventa:

EVE-4046 /2024
11 Seminario Mic

Modalidade: Seminario
Complemento da Modalid ade:
Area CNPa: Cincins Biolagicas

Area Tematica:

Area Tematica [Outra):
1¢ Grgdo Promoter:
Dats de Inicia:

Diake de Termino:

Sadde

de pré-natal de alto risco:

gem das pacientes com sifilis, hipertensio a diabetes

UFV - Departamento de Madicina e Enfermagem UFV - Departamento de Medicina & Enfermagem

01/11/2024
01/11/2024

Ohjetivo: Ciscutir o mansjo edequado de gestantes com sifilis, Hpertensio = diabetes

Piblica Alvo: Médicce, Residentas = enfermeinos da stencdo primdnia & salide

Total de Particioantes: oo

Parcerias: Programa de Pos-graduacao em Ciéncias da Sadde, Microrregido de Sadde de Vicesa
Local: UFY

Complemento do Local:
Telefone de Contato:

Departamente de Medicna & Enfermagem

(32} B431-4470

Data de Trico: 01/11/2024
Hara de Tnico: 13:00
Data de Termino: 0171173024
Hera de Término: 1700
Carga Horsria Total: 240
Possi Taxa de [nscricdo: [ ELY
Opcéa Portal UFV: Arguiva
Arguivo: [Visualizar Arguive Ancxado]
Vinculeds @ um Projeto: Nio
Financiado: Nas
Equipe
B L L Tempo Total Vinculo com a Envolvido
Nome Funcao Inicio Término Assuntos
Envolvimento UFV categoria
Alice Rezende Corréa e Castro Costa Comiss&o 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Estudante de
Coordenadora Graduacio/Técnico
BRUNMELLA ALCANTARA CHAGAS DE FREITAS Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Docente
Coordenadora
BRUNO DAVID HENRIQUES Comiss&o 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Docente
Coordenadora
CAROLINE DE CASTRO MOURA Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Docente
Coordenadora
DIAMA CUPERTING MILAGRES Ministrante 01/11/2024 01/11/2024 = Diagndstico e Tratamento da Sifilis 60 min Sim Estudante de Pds-
Gestacional (60 min) Graduagdo
DIAMA CUPERTING MILAGRES Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Estudante de Pés-
Coordenadora Graduagdo
Diego de Souza Silva Comissio 01/11/2024 01/11/2024 240 min sim Estudante de
Coordenadora Graduacdo/Técnico
Henrigue Carvalho Macel Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Estudante de
Coordenadora Graduacao/Técnico
Luana Cupertino Milagres Comiss&o 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Técnico
Coordenadora
LUANA VIEIRA TOLEDOQ Coordenador 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Docente
MARIA CLARA DE ASSIS BRITO ALVES Ministrante 01/11/2024 01/11/2024 = Sindromes Hipertensivas na Gestac3o: &0 min Sim Docente
profilaxia, diagndstico e tratamento (60 min)
Mateus Lima Martins Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 240 min Sim Estudante de
Coordenadora Graduacdo/Técnico
PEDRO PAULO DO PRADO JUNIOR Comissdo 01/11/2024 01/11/2024 80 min Sim Docente
Coordenadora
VIVIAN SANTANA SOARES RIBEIRO Ministrante 01/11/2024 01/11/2024 = O cuidado & gestante com diabetes mellitus 60 min Sim Docente

(60 min)



APENDICE C - Lista de presenca
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APENDICE D - Registros

Mesa de abertura: Luciene Muniz Braga Palestra Dra Diana Cupertino Milagres.
Daskaleas chefe do Departamento de

Medicina e Enfermagem da UFV, Luana

Vieira Toledo representando a Coordenagao

do Programa de Poés Graduagdo em Ciéncias

da Satde da UFV, Daniela Neves Ribeiro

Coordenadora do Centro Estadual de

Atencdo Especializada de Vigosa ¢ Rainério

Rodrigues Fonte Secretario de satde de

Vicosa.

A e

Palestra Dra Maria Clara Assis Brito Alves.  Palestra Dra Vivian Santana Soares Ribeiro.



