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5.2 Produto técnico — Curso de formacéao profissional

CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE

UF DEPARTAMENTO DE MEDICINA E ENFERMAGEM Yé[f, P PGCS

PROGRAMA DE POS GRADUAGAO EM CIENCIAS DA SAUDE

PRODUTO TECNICO — CURSO DE FORMACAO PROFISSIONAL

Mestranda:
Juliana de Souza Lima Coutinho

Orientadora:
Prof. Dra? Luana Vieira Toledo

Coorientadores:

Prof2 Dr2 Erica Toledo de Mendonca
Prof2 Dr2 Flavia Falci Ercole

Prof2 Dr2 Luciene Muniz Braga

Prof2 Dr2 Patricia de Oliveira Salgado

CURSO DE CAPACITACAO EM HIPODERMOCLISE

Curso vinculado ao projeto de pesquisa: “A problematizagdo como estratégia de ensino
sobre hipodermdclise para estudantes de enfermagem e medicina”, do programa de pés-
graduacdo em ciéncias da saude da UFV.

O produto técnico derivado dessa dissertagcdo foi um curso de
capacitacdo em hipodermoclise, elaborado para contribuir na formacédo dos
profissionais de saude na atuacao na indicacgédo, realizacdo e acompanhamento
da hipoderméclise considerando as particularidades do seu contexto de
utilizacao.

Este curso foi baseado na metodologia da problematizacao pelo Arco de
Maguerez. Foi realizado na modalidade presencial, contando com uma

abordagem tedrico-pratica e carga horéria de oito horas.
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Figura 3 — Print Screen: Projeto pedagogico submetido do Departamento de
Medicina e Enfermagem, Pagina 1.

UF UNIVERSIDADE FEDERAL DEVICOSA
CENTREO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SATUDE
DEPARTAMENTO DE MEDICINA E ENFERMAGEM

CURSO: CAPACTTACAO EM HIPODERMOCLISE

1. Justificativa:
As pmdameas eprdemiclogicas e demograficas, marcadas pelo envelhecimento populacional

& aumento da abordagem paliativa 2 pacientes portadores de doengas ameagadoras da wida, fazem
com que malor nimero de pacientss possa ser bemeficiade pela hipodermochize como medida
terapéutica. Mo entanto, para que ela seja realizadz, & necessina a presenca de profissionans
qualificados para seu manejo e presengio. Sendo de suma importinola a dbordagem deste
contetido na formacdo académica dos profissionais enfermeiros & medicos. O conhecimento desza
tecnica por profissionans da enfermagem e medicing podera contbur com maior adesdo 3 prafica
da hipodermochse enfre elss & consequentements, confmbwir com 2 seguranca, melhora na
qualidade de vida & no bem-estar dos pacientes que necessitam de medicamentos e solupdes,
normzlments, indicados parz admimstracio pela via endovencsa, mas com ndispombihdade da

mesma.

2. Ohjetivo geral:

Capacitar discentes de Enfermagem e Medicna para o manejo da hipodermochise, a partir da
metodologia da problemahizacio.

3. Metodologia:
Cwso presencial, de abordagem teomico-pratica, uhhzando-se a metodologla atva da
problematizacdo com base no Arco de Magnerez, em pequenos prupes.
A orgamzacio do curse sera baseada nas 5 etapas do Arco de Maguerez, conforme datalhado a
SeF:
+ Observacdo da realidade — o5 alunos receberdo um caso clinieo refratando a realidade sobre um
paciente que 2 beneficiana da hipodermaclise mas ndo a receben;

+ Levantamento de Pontos chave - a partir do caso climco, o ahino serd instizado a identificar e lstar
o5 problemas apresenfados pelo caso tabalhade e elabomr, nos subzupes, questdes de
aprendizagem que busquem responder aos problemas observados. Para cada grupo, sera eleita uma
questio de aprendizagem que melhor responda 3 situacio apresentada ;

s+ Teorizagdo sobre o manejo da Hipodermoclise — os ahimos serdo estmmlades 2 acessar, de forma

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 4 — Print Screen: Projeto pedagogico submetido do Departamento de
Medicina e Enfermagem, Pagina 2.

mdividuzl, materiais clentificos tais como, arigos, livros, protocolos e acesso 3 Infernet para que
realizem az buscas sobre o contendo de lipodermochse. O: alunos sardo onentados a realizarem
am Frupo, uma sintess do contendo obhdo a partr das busecas a fim de elumdar as dinndas e
aprofimdar sobre a tematica. Apos esse penodo, oz grupoes deverdo apresentar 3 sintess da busea
farta na hterstura crentifica. Concomitantemente, a enfermeira tutora complementara o contendo da
busca dialogands com os estudantes sobre o Manejo da Hipoedermeochse, mdicagio, confra-
mdicagdo;

+ Hipoteses de solugdo parz o caso climico - sera retomada a disenss3o com o5 alunos, mehgando
sen potencial enitico-reflesoro em busea de uma sohigdo 3 questdo de aprendizagem elaborada a
partir dos pontos-chave. Os alunos serdo metigados a fornmlar selugdes, embasades pela etapa de
teonzagio, que possam sar aphcadas na pratica.

+ Aplheabihidade a reahidade — sera ofertado um cenane pratico, simulando o case clilco incialmeten
apresentado, para que o3 alunos possam aplhicar os conhecimentos obtido, realizar o tremamento
de habihidades para o manejo da podermach=ze & modificar 3 realidade.

4. Puablico-alve:
Estudantes do tltome semestre dos cursos de Enfermagem e Medicina, que ja estdo em atridadess
praticas presenclals evacinados confra a COVID-19.

5. Remultado: esperados:
* Amu=icio de conherimentos teonco-pratcos sobre o manejo da hipodermoclize
# Desenvobmento de competéncias de  tomada de decizdo, selegdo de evidencias
cienfificas para escolha e manuiengic da podermochse, bem como as confra-
mdicagies,
6. Data e carga horaria: 1902/2022; § horas.
7. Valer da inserigio: Gratmto.

8. Numero de Vazas: Serdo ofsrecidas 30 vagas.

9, Programacio do Cursze: O curso sera realizado no Departzments de Mediema e Enfermagem
Universidade Federal de Vigosa, MG. Tera micio & 08:00 e encerramento as 17:00. Estio previstos
dois mfervalos para descanso e um infervalo para almogo. O curso sera reahizado em cinco etapas,
conforme detalhaments metodologies.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 5 — Print Screen: Projeto pedagdégico submetido do Departamento de
Medicina e Enfermagem, Pagina 3.

10. Equipe executora:

NOME INSTITUICAOQ FUNCAONOD
FEOJETO

Luana Viera Toledo UV Coordenadora
Juhana de Sonza Limz Coutinhe UFWV Mimistrante

Enca Toledo de Mendonca UFW Colaboradora
Patricia de Ohivelra Salzado UFV Colaboradora
Camula Santana Dominges UFv Colaboradora
Edimarz Aparecida Bucmcontro UFW Colaboradora
Sihvama de Souza Medina UFWV Colzboradora
Paula Coelbo Balbino Hospatal Sdo Jodo Batista | Colaboradora
Cectha Akerm Brurz Eobayash UFWV Colzboradora

11. Acompanhamento, avaliacio e participacio des cursiztas:

Os cursistas serdo acompanhades ao longo de todo o curse pela equipe executora, que dardo
suporte pedagomeo, técmico e clentifico relacionados aos temas abordado. Dentre a equipe
executora, os alunos voluntinos serdo oz responsavels pelo apoio logistico e venficagio da
frequéncia dos cursistas.

A avahacio se dwra mediante venficacdo da parterpacio dos cursistas nas atmidades
propostas, e pela frequéncia mimima de 75% (6 horas) da carga totzl do ourse, requisito para
emiss3o dos cerfificados’. Além disso, o5 cursisitas deverio preencher um questinirio para

avaliagdo do conhecimento sobre hipodermoclize po micio e no final do curso.

12. Planilla de custos:
O curso sera gratmto. Os matenials necessanos para sua realizacdo serdo financiados pela equipe

executora.

! Os certificados do curse de capacitagae serdo elabarades pela comizsde arganizador. confends a assinatura do coordenador e da
Chefia do Deparfamenta.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Figura 7 — Print Screen: Registro de Atividade de extenséo, Pagina 1.



DEAT2022 15:10

RAEX - Registo de Afividades de Extensio

Foados Fil} | Fagira

Princapal |':" |

12011 - LUANS VIETRA TOLEDO -

Himero do Registrs:
Titula do Curse:
Modalidade:

Complamenta da
Modalidadea:

Area CHPg:
Area Termatica:

Area Tematica
{Outra):

12 Orgo Promotar:

Data de Inicio:
Data de Térming:
Forma de
Oferadmento:
Objetivo:

Plblico Alvo:

Mimera de Vagas:
Farcerias:
Local:

Complemento do
Local:

Telefone de Contato:
Data de Inicia:

Hora de Inicia:

Data de Térming:
Hora de Térming:
Carga Horaria Total:

Possul Taxa de
Inscrigho:

Opedo Portal UFW:
Vinculada a um
Projeto:

Arguivo PDF da
proposta
pedaghgica:

Finamciada:

Dados da Atividade - Cur™ e~

4 voltar

CUR-DO7/2022
Capacitac®o em Hipodermdbelise
Treinamenta

Cifncias Biolbgicas
Salide
Multidisciplimar

UFV - Departamento de Medicing & Enfermagem UFY - Departamento de Medicina
& Enfermagem

19/02/2022
19/02/2022

Presancial

Capacitar discentes de Enfermagem e Medicina para o manejo da hipodermidclise,
a partir da metodologia da problematizagio.

Estudantes do dltimo semestre/and dos curses de Enfermagem e Medicina, que
ja est3o em atividades priticas presenciais e vacinados contra a COVID-19.

50
Programa de Pds Graduagio em Cigncias da Sadde - Mestrade Profissional
Ury

Departamento de Medidna & Enfermagem - Curso autorizado pele Comité pds-
pandemia da UFY

[32) 9B43-1447
19/02/20232
08:00
19/02/2022
17:00

480

E

Ndo exibir no Partal UFY
Nao

[Wisualizar Arguivo Anexado]

Ndo

Fonte: Sistema RAEX, Acesso: Luana Vieira Toledo, 2022.

Figura 8 — Print Screen: Registro de Atividade de extensédo, Pagina 2.
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DATT2022 13:10 RAEX, - Reglstro de Afvidades de Extensio

Relatorio

Ativigade realizada  Sim
conforme o prévisto:

N2 final de 29
opncluinbas:
Descricdo das Cursa acorrido conforme o planejamento.
Alteraches:
Equipe
T Total Vincule Envolvid
aim nvelvido
Moime Fungio Inicio Término Assuntos we COm &
Envolvimento categoria
UFY
Ana Colaborador(a) 19/02/2022 1940272022 480 min Sim Estudante de
Caralina Voluntaria{a) Graduagde/Témicg
Rola
Femandes
Carnila Comissao 19/02/2022 19/02/2022 480 min Sim Técnicn
Santana Coordenadora
Domingos
Cecilia Comissan 19/02 2022 19/02/ 2022 480 min Sim Estudants de
Akeami Coordenadora GraduagdoyTémicn
Bruzzi
Kobayashi
Edimara Comissao 19/02/ 0022 19/02/2022 480 min Sim Dacente
Aparecida  Coordenadora
Buonioontre
ERICA Comissan 19/02 2022 19/02/ 2022 480 min Sim Cocents
TOLEDD DE Coordenadora
MENDONCA
iria Cecilia Colaborador{a) 19/0&/2022 1970272022 &80 min Sim Estudante de
de Bribo Woluntdrio(a) Graduagde/Témicg
Barros
Juliana de  Comissdo 19/02/ 20022 19/02/ 2022 @80 min Sim Estudante de Pds-
Souza Lima Coordenadora Graduagao
Coutinho

Juliana de  Ministranke 19/02/2022 19/02/2022 » Manejo da 480 min Sim Estudante de Pds-
Spuza Lima Hipodermdclise Graduagdo
Coutinhio (480 min)

LLEANA Coordenador 19/02/2022 19/02/2022 480 min Sim Daocente
WIEIRA
TOLEDD

Silvénia Camissdo 19/02/2022 19/02/2022 480 min Sim Estudante de Pds-
Medina de Coordenadora G[Eﬂual;aﬂ
Spuza

Fifipesciweanw 2 o Uy brimewisoriptsidadosAdvidade.php an

Fonte: Sistema RAEX, Acesso: Luana Vieira Toledo, 2022.
Figura 9 — Print Screen: Registro de Atividade de extensdo, Pagina 3.



DBO72022 1510 RAEX - Registno de Azvidades de Sxtensio
Orcamento

Isento das taxas das

resolugies 04 /2000 ou

0820127

Valor
Tipo de Or¢amento Valor Real
Previsto

Custeio

Diarias: Rt R%

Material de Consumo: % R4

Outros Serviges e Encargos:  R$ R%

Fassagens Adreas: Rt R3

Remuneracio de Servigos F$ R4

Pessnais:

Transporte Terrestre: F$ R%

Capital

Equipameantos: R$ R%

Material Bibliografico: Rt R3

Outros Materiais F$ F3

Peffmanentas:

Outras Despesas

Certificados: 2% 4 F3

Outras Despesas: R$ R%

Taxas Regulamentares

Departamento/Orgac [10%): R R

Despesas Operadonais e F$ R4

Administrativas (0 a 15%) -

FUNAREE ou SIF ou FACEV:

Fundo de Educacds a 2% 4 F3

Distancia (5% CEAD):

Fundo de Ens/Pesq/Ext. % R4

(2,5% Centra Cidncia):

Fundo de Ens/Pesq/Ext. 2% 4 F3

(2,5% Prd-Reitoria):

Total R% 0,00

N Processo SEI
Contato: RAEX - Pro-Reftona de Extensdo e Cullura DI - Diretoria de Tecnolgla da Infomagao
CEP: 36570-900 - Vigosa - MG
Tel: (31) 3512-2042, 3512-2028 ou 3512-2024 UFV - Universidade Federal de Vigosa
e-mail: pexEyfyv.br W BT

Iitp w2 .Uty brimewiscripts/dadoaAthvidade. phy 33

Fonte: Sistema RAEX, Acesso: Luana Vieira Toledo, 2022.

DIVULGACAO DO CURSO
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Figura 10 — Arte digital de divulgacao.

CAPACITACAO EM

CURSO PRESENCIAL

PARA ALUNOS DE ENFERMAGEM E MED “INA
DO UI.TIMO ANO DE CURSO

-._:'_ _‘, —‘Q -

HAVERA EMISSAO DE CERTIFlCADO

—

Curso vmculado 3o pro;eto A problematuzagao com estrategla de ensino sobre
hipodermoclise para estudantes de enfermagem e medicina” do prog de pos
graduacdo em aenclas da saude da Umversndade Federal de Vigosa

e
P p—

Fonte Elaborado pelos autores.
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ROTEIRO DE CONDUCAO PARA O CURSO

77

(*continua)

Etapa Atividade Objetivos e Conducéo Divisédo do tempo
Pré-teste Pré-teste Aplicacdo do Pré-teste 15 min.
3 Entregar 0 caso Ob_'|etivo: Analise e reflexao. _ o .
Observacéo impresso e Orientar que os estudantes leiam o caso de forma individual e reflexiva, . _
da realidade caneta destacando/grifando palavras e situacgdes que chamem sua atencdo, termos Leitura - 15min
desconhecidos., etc.
Obijetivo: mobilizacdo de conhecimentos prévios e critica da realidade.
Orientar que os subgrupos identifiquem e listem os problemas/pontos chaves
identificadas.
Conduzir os grupos de modo que haja o levantamento de hipéteses sobre a
explicacdo do problema (de ordem politica, gerencial, educativa, social, Ponto chaves nos subgrupos -
Subdividir o eco_n_émica, de assisté_ncia a saud_g, etc). _ N 30min
grande grupo em Yerlflcamos as cAapa.mdades positiva ou negativa de cada participante nas
3 grupos com até areas de competéncia. S
Levantamento 8 estudantes e Nas cartolinas coloridas no quadro, fazer uma tempestade de ideias junto aos Tempestade de ideias grupo -
dos pontos entregar folha 4 subgrupos, pedindo que cada um apresente seus pontos, com 0 objetivo 50min
chaves em branco de levantar as reflexdes e conhecimentos prévios dos grupos frente a
caneta e tarjéta situacao qpresentada. Junto a sala fazer a sintese dos pontos chave no
de cartolina quadro movel. Escrita subgrupo da QA - 20min
colorida Cada grupo devera elaborar uma questdo de aprendizagem (QA), que
buscara responder os problemas levantados. A QA deve contemplar os
pontos-chaves levantados pelo grupo. Escrita coletiva da QA - 20min
As 4 QA montadas por cada subgrupo serdo escritas/coladas no quadro em
tarjetas de cartolina, e uma sera escolhida como aquela que melhor
contemple os pontos-chaves e responda a situacdo-problema. (Podera ser
feita uma Unica pergunta unindo partes de perguntas diferentes)
Entregar folha Objetivo: construgcdo de novos significados, exercicio da reflexdo e da
branca, capacidade critica. Confrontq entre s:ab.erles prévios e novas informagoes.
o disponibilizar os Orientar a busca de conhecimento individual para responder a questédo de Orientagéo para a teorizag&o
Teorlgagao impressos e aprendizagem, entregar folha e caneta para elaborarem a sintese do individual nos Lab. de
Individual conhecimento (Podem salvar em pdf e enviar p o celular).

direcionar os

estudantes ao

Laboratério de
informéatica

Os estudantes terdo liberdade para selecionar as fontes e informagfes, em
periodos reservados e protegidos. Andlise critica das fontes, com base nas
evidéncias cientificas.

Cada aluno ir4 elaborar uma sintese individual, em 1 folha.

informatica — 10 min

Teorizacao individual - 1h30min

(*continuacgéao)
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Teorizacdo
Grupo

Reorganizar os
subgrupos p/
elaboracéo da

sintese coletiva.

Orientar a cada subgrupo compartilhe sua sintese individual, e que depois
compilem os novos conhecimentos em uma sintese coletiva no papel A4. A
sintese coletiva representa os diversos olhares, o intercambio de saberes
sobre o tema.

- Sintese no subgrupo - 50
minutos

- Apresentacédo para o grande
grupo - 20min (5min cada grupo)

Manter os
Hipoteses de subgrupos, Objetivo: reflexédo e andlise critica das evidéncias. o
solugao retomar as Orientar que o grupo discuta sobre como solucionar a questdo de Levarltamento_ da hipotese de
cartolinas com aprendizagem baseado no conhecimento adquirido na teorizagéo. solugéo - 30min
as QA
Pos-Teste Pds-Teste Aplicacdo do Pds-teste e Escala de Likert 20 min. a 25 min.




