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Contexto: Esta oficina foi criada a partir da dissertação do Mestrado 

Profissional em Ciências da Saúde de RENATA MARIA COLODETE, 

intitulada “BIOÉTICA E ATENÇÃO PRIMÁRIA À SAÚDE: PERSPECTIVAS 

DOS CIRURGIÕES-DENTISTAS QUE ATUAM NA MICRORREGIÃO DE 

SAÚDE DE VIÇOSA”, no Programa de Pós-Graduação em Ciências da 

Ciências da Saúde da Universidade Federal de Viçosa. Tem como objetivo 

auxiliar na compreensão de problemas éticos criados e solucionados de 

acordo com as condições de trabalho, importante para apoiar os 

profissionais na condução das situações, posto que a implementação de 

debates nessa área é fundamental para produzir reflexões que ajudem os 

profissionais de Odontologia a conduzirem essa dimensão na sua prática 

profissional. 

 

PASSO A PASSO DA OFICINA: 

A oficina – baseada, em grande medida, no trabalho de Vidal e 

colaboradores (2014), intitulado ‘A bioética e o trabalho na Estratégia Saúde 

da Família: uma proposta de educação’ – será ministrada em dois 

momentos, de aproximadamente quatro horas cada, totalizando oito horas 

de processo de formação. Serão convidados a participar todos os cirurgiões-

dentistas que atuam na Microrregião de Saúde de Viçosa - independente de 

terem participado ou não da pesquisa – e os auxiliares e técnicos em saúde 

bucal que trabalham com esses profissionais, uma vez que um 

aprimoramento do conhecimento ético e bioético desses profissionais 

também influenciarão na melhoria do atendimento na APS. 

Na primeira fase do primeiro momento ocorrerá uma exposição 

dialogada, onde serão abordados sucintamente os conceitos de ética, moral 

e bioética, as relações desses conhecimentos entre si e com outros campos 



do saber – como a educação, a ciência e o direito – e as principais correntes 

da bioética contemporânea, com o objetivo de auxiliar no debate bioético. 

Essa fase terá aproximadamente uma hora de duração. 

Na segunda fase do primeiro momento ocorrerá uma discussão com 

estes profissionais sobre o caso clínico fictício utilizado nessa pesquisa, e 

outros casos envolvendo conflitos (bio)éticos. Essa etapa tem o objetivo de 

avaliar a evolução da percepção desses profissionais sobre os problemas 

(bio)éticos expostos após a exposição dialogada, bem como fomentar o 

interesse pela discussão bioética. Essa fase terá aproximadamente uma 

hora de duração. Em sequência haverá uma pausa de quinze minutos para o 

café. 

Na terceira fase do primeiro momento será exibido o filme “Adeus, 

Lênin!” (WOLFGANG BECKER, 2003), de aproximadamente duas horas de 

duração. Em sequência haverá um recesso de duas horas para o almoço. 

Na primeira fase do segundo momento, os participantes serão 

divididos em três grupos, que se reunirão por 45 minutos para a preparação 

do júri simulado. Cada grupo representará um âmbito do julgamento – a 

promotoria, a defesa e o júri –, o qual terá como réu o personagem principal 

do filme – Alexander Kerner –, com enfoque na comunicação de diagnóstico, 

no sigilo, na privacidade e na confidencialidade. As ferramentas teóricas 

adquiridas na exposição dialogada deverão ser utilizadas, juntamente com 

as orientações e bibliografias disponibilizadas aos participantes. 

Na segunda fase do segundo momento da formação ocorrerá o júri 

simulado, com duração de 1 hora e 30 minutos. Nessa fase os participantes 

apresentarão argumentos éticos a favor e contra a conduta adotada pelo 

protagonista do filme. Em sequência haverá uma pausa de 15 minutos para 

o café.  

Na terceira fase do segundo momento haverá uma roda de conversa 

– com duração aproximada de 45 minutos – para que os participantes 

possam dialogar sobre a temática e fazerem uma avaliação do aprendizado 

com a oficina. 



Por fim ocorrerá o encerramento da oficina, com as considerações 

finais, com duração de 30 minutos. A súmula da estrutura da oficina de 

formação está demonstrada no Quadro 1.  

Quadro 1. Programação da oficina de bioética para os profissionais de 

saúde bucal da Microrregião de Saúde de Viçosa - MG 

Duração Atividade Objetivo 

8:00h às 9:00h Exposição dialogada Fornecer referenciais 
teóricos preliminares para 
potencializar o 
desenvolvimento da oficina 

9:00h às 10:00h Discussão de casos 
clínicos 

Avaliar a percepção dos 
entrevistados e estimular o 
debate bioético 

10:00h às 10:15h Café 

10:15h às 12:15h Apresentação do filme 
Adeus Lenin! 

Levar os participantes a 
reflexão sobre comunicação 
de diagnóstico, sigilo, 
privacidade e 
confidencialidade. 

Intervalo para o almoço 

14:15h às 15:00h Tempo protegido para 
preparação do júri 
simulado 

Estimular a reflexão bioética 
e a busca de embasamento 
para as decisões tomadas 

15:00h às 16:30h Juri simulado Expor os diferentes 
argumentos a todo o grupo 
e estimular o debate 
bioético 

16:30h às 16:45h Café 

16:45h às 17:30h Roda de conversa Ponderar sobre os 
conhecimentos adquiridos; 
sanar dúvidas e avaliar a 
oficina 

17:30h às 18:00h Encerramento 
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